SOCIETE | La ville compte désormais deux écrivains publics
Y 4

Ecrivain public, c'est I'envie
d'écrire et d'aider les autres

Ecrivain public, c’est le
meétier qu'a chaisi Cathy
Lachénaie. A 57 ans, elle
a trouvé sa voie. Mais
qu’est-ce donc un écri-
vain public ?

1 n'aura échappé a per-

sonne qu'un écrivain pu-

blic est... un écrivain. Et
c'est bien parce que Cathy
Lachénaie est amoureuse
de la plume qu'elle s'est
tournée vers ce métier.
« J'écris depuis toute peti-
te. Je n'ai pas d'explica-
tions mais j'ai été happé
par P'univers du manus-
crit ». L'écriture, c'est
V'histeire de sa vie (lire ci-
dessous), une vie qu'elle
souhaite partager en
aidant les autres. L'écri-
vain public® est un profes-
sionnel de l'écrit dont la
mission est d'aider a com-
muniquer, par l'écrit, au
sens large du terme. Sa pa-
lette de prestation est va-
riée : élaboration ou mise
en forme de lettres person-
nelles ou administratives,
curriculum vitae, récits de
vie, biographies, témoi-
gnages, dxscours auxquel-
les peuvent s’
prestations spécialisées en
fonction de la compétence
particuliére de l'écrivain
public (par exemple, des
traductions}, dans la limite
des régles assurant la pro-
tection légale de certaines
activités professionnelles.
Les compétences de Cathy
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‘augmentes, un hesein créé par

Lachénaie sont étendues.

Une spécialisation
dans la généalogie

Cathy Lachénaie s'est spé-
cialisée dans son nouveau
métier. Ce qu'elle affec-
tionne particuliérement
est la généalogie, carrélée
a la biographie. C'est jus-
tement parce qu'elle a fait
des recherches sur ses an-
cétres, pris en charge par
I'assistance publique,

c’est le nombre d’écrivains publics “agréés” présents sur le temritoire
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Cathy Lachénaie, nouvel écrivain public 3 Montélimar depuis février. s 005

qu'elle s'est également
spécialisée dans la recher-
che des personnes aban-
données. En tant que bio-
graphe, reconstituer le
passé la passionne. Ce
n'est pas tout. Atteinte
d'une maladie grave, elle
propose ses services aux
personnes hospitalisées.
« Je sais le besoin que
peuvent avoir les gens
hospitalisés. Que ce soit
pour écrire des letires, des
poémes, des éloges funé-
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« Ce métier s’est imposé a moi,

c’est I'histoire de ma vie »

Fest & I'dge de 10-12
ans que Cathy Lacheé-
naie est tombée dans la
marmite de 1"écriture.
L'expérience de la vie I'a
amené progressivement
au métier d'écrivain pu-
blic.

« Lorsque j'at visité la
maison de George Sand, &
Nohant (36}, j'ai découvert
une musique dans les
mots. C'est a ce moment
que j'ai pris conscience
que je ferais quelque cho-
se avecl'écriture », se sou-
vient la Montilienne de
ceeur, arrivée en 2016. Peu
de temps apres, elle dé-
ceuvre le monde des ar-
chives. La recherche de
ses ancétres la passionne,
mais elle n'a que 12 ans.

Aprés avoir suivi des étu-
des littéraires, les péripé-
ties de la vie l'ont porté
vers la profession de com-
merciale, « pour avoir un
métier, del'argent et gérer
ma famille ». L'écriture ne
la lachera pas: elle de-

vient bénévole dans un
centre de ressource de I'il-
lettrisme a Clermont-
Ferrand, d'ot elle est ori-
ginaire, puis au collége de
ses enfants pour les éleéves
iltettrés.

Sa vie bascule,

€crire devient

un exécutoire
Mais en 1995, la maladie
la frappe de plein fouet.
Elle ne peut plus travaﬂler
« Je passe d'une béné

lant du dossier de décés a
Ia biographie d'un peilu
ou a des lettres d'amour.
Elle rédige méme un car-
net de voyage alors qu’elle
arpentait le Maroc a dos
de guad, étant désormais
affaiblie par son handicap
{reconnue travailleur in-
dépendant handicapée
NDLR}. Sollicitée toujours
plus, elle se renseigne sur
le métier d'écrivain public,
et selance.

hyperactive a une sal

Cathy Lachénaie a offi~
ci it ¢ € son

bres ou les aider dans leurs
démarches administrati-
ves. » Pour Cathy Laché-
naie, frois qualités sont in-
dispensables : I'empathie,
la sensibilité et la résilien-
ce. « Il faut savoir, outre
écrire parfaitement, analy-
ser ce que la personne ra-
conte et retranserire avec
des mots, sa pensée »

Que ce soit pour la “pa-
perasse” ou des redactions
plus personnelles, l'écri-
vain public partage sa plu-

Cécile Durier,

L'INFOEN +
GOMMENT DEVENIR
ECRIVAIN PUBLIC ?

H faut savoir que la
profession Hest pas
réglementée. N'importe qui
peut s'autopraclamer
écrivain public. Néanmoins,
il existe deux diplomes
d'Etat : une licence
professionnelie de la
Sarbonne nouvelie et un
dipiéme universitaire &
Touion.
Egalement, une “académie
des écrivains publics de
France” a été créée en
1980, afin de recevoir un
agrément pour ce métier,
Cette académie a été
congue pour garantr la
qualité et fes compétences
des écrivains publics. Cathy
Lachénaie a choisi de
passer les examens de
Facadémie, et a obtenu son
agrément en 2017, afin de

. légitimer son statut.

-
me, pour les autres.
Mailys BREFEAY

*Selon Facadémie frangaise
des écrivains publics de
France:

CONTAGT

Cathy Lachénaie, joignable
au04 755284 70ouau
06 47 04 31 20. Mail:
contactcathy-
lachenaie.com. Site
internet : cathy-
lachenaie.com.

Tarif : & partir de 15euros.

écrivain public a la Ville

écile Durier est égale-

ment écrivain public
Cette Montilienne de 42 ans
est salariée & la Mission lo-
cale, via un contrat de fa Vil-
Ie. Ses prestations sont donc
gratuites.

« Je m'occupe des démar-
ches administratives uni-
quement. Je monte ou corri-
ge des dossiers dans divers
domaines : retraite, endette-
ment, CAF, MDPH (alloca-
tion handicapée} etc. Je
m'occupe aussi des recours
administratifs », explique
V'écrivain public. Cécile Du-~
rier tient des permanences a
Nocaze, & la mairie annexe
et a la maison des services
publics mais son bureau
principal se situe & Pracom-
tal, place Georges Clémen-
ceau. Elle recoit une soixan-
taine de personnes chaque

hyper malade. Ma mala-
die n'est diagnostiquée
qu'en 2001.» L'écriture
devient alors un exécutoi-
re.

Elle se plonge a nouveau
dans des recherches gé-
néalogiques, ce qui lui
vaut sa spécialisation. Elle
commence a écrire un peu
dans un journal local et se
fait connaitre pour sa plu-
me. Elle aide des person-
nes de son entourage a ré-
diger diverses choses, al-

activité ce mois de février
dernier. Elle espére tou-
cher également les orga-
nismes publics, comme
I'hépital (lire plus haut} eu
les collectivités territoria~
les, pour des ateliers
d'écritures pour les en-
fants, entre autres.

Maintenant qu’elle a
trouvé sa voie, sa plume va
faire couler encore plus
d'encre, pour les aufres et
pour elle.

MaiB.

« C'est devenu

une passion »
La quadragénaire a appris
son métier d'écrivain public
« sur le tas ». De standardis-
te a assistante de direction,
la jeune femme crée sa so-
ciété de bijoux en 2013.
« Mais j'avais besoin de me
sociabiliser. J'adore le pa-
pier et je voulais travailler
dans un bureau. J'ai saisi
I'opportunité de devenir
écrivain public, j'ai appris

Cécile Buriey, éerivain public. rius
®

sur le tas ». I hui a fallu trou-
ver sa place mais aujour-
d’hui: « C'est devenu une
passion ».

- Lundi : & Pracomtal, de
9h30312h30ctde 13n30a
17h30.

- Mardi : au centre social de
Nocaze de8h30212h, eta
Pracomtal de 13h30a
17h30.

-Mercredi: a Pracomtal de
8h304& 12h30, et & la Mission
locale de 13h30a 17 30.
-Jeudi : toute la joumnée &
Pracomtal.

- Vendredi : & la mairie annexe
{place L éopoald Blanc), de
8h30 & midh.

Mission locale ©

04 75 00 70 30. Bursau a
Pracomial : 04 75 04 38 67.



